
                    
 

 
 

 

 

 

 

Checkliste für den Urlaub 

 
Hier einige Punkte, die Euch helfen sollen, damit die Reise entspannt losgehen kann: 

 

 

Reise- und Tauchdokumente 

  

o Reisepass und evtl. Visum (gültig und dabei)  

o Tickets/Voucher/Buchungsbestätigung  

o evtl. Führerschein  

o Auslandskrankenversicherung / E Card  

o Versicherungsdokumente Tauchen 

o Logbuch  

o Tauchbrevet/Pic  

o Tauchtauglichkeitsbescheinigung vom Arzt  

o Devisen/US-Dollars oder Euros in kleinen Scheinen/Münzen für Trinkgeld  

o EC-Card/Kreditkarte  

o Haustürschlüssel (erleichtert das Nachhausekommen...) 

o Kabelbinder 

o Leimklammern zum Befestigen der Handtücher od. ähnliches. 

o Autobahn Vignette (zusätzliche Bestimmungen-Länder übergreifend) 

 

 

 

 

In das Handgepäck gehören:  

 
 

o alle Reise- und Tauchdokumente  

o Handy und Ladegerät  

o Wäsche, Kosmetika (keine Nagelschere o.ä.), Badesachen für 1-3 Tage (falls das Gepäck später 

eintrifft…)  

o Tauchlampe  

o evtl. Tauch-Computer  

o evtl. Laptop 

o Kamera 

o Schlafhörnchen / Polster 

 

 

 

 

 

TIPP: Bitte erkundigt Euch vor Reiseantritt über Art und Umfang des erlaubten Handgepäcks. 

 

 

 

 

 

 



                    
 

 
Für die Reiseapotheke:  

 

o Sonnenschutz (Sonnen-Brille, Creme, Hut)  

o Insektenschutz  

o Evtl. Seekrankheitstabletten/Kaugummis  

o Sprühverband/wasserfeste Pflaster  

o Calzium (wenn man zu Sonnenallergie neigt)  

o Ohrentropfen (mit evtl.1% Wasserstoff mischen) 

o Übliche Medikamente gegen Durchfall, Erbrechen, Kopfschmerzen, Erkältung usw.  

o Zusätzliche nötige Medikamente einer Reiseapotheke bei der Apotheken erfragen! 

o Zitronensäure, Backpulver oder Essig zum Neutralisieren von Quallen Giften. 

o Magnesium 

o Essigessenz (Quallengifte neutraliesieren) 

o Leere Fläschchen 

 

 

 

 

Zum Lesen  

 

o Fischführer/Fischbestimmungstafeln der Region  

o Riffkarte 

o Reiselektüre 

 

 

 

Tauchequipment - gecheckt und revidiert?  

 

o Flossen/Apnoeflossen  

o Füßlinge  

o Handschuhe  

o Maske (+Ersatzmaske) und Schnorchel  

o Lungenautomat mit 1. und 2.Stufe/Finimeter  

o Jacket mit evtl. Bleitaschen  

o Anzug und Kopfhaube  

o Lampe mit Ladegerät und Reservebrenner  

o Computer  

o Kompass  

o Tauchmesser  

o Boje  

o DIN/INT-Adapter 

o Kabelbinder 

o Unterwasserhorn 

o Kappe oder Haube nach Verlassen des Wassers (Ohrenschutz) 

o Dry Bag 

o  

 

 

 

TIPP: Ersatzteilkit 

 Maskenband, Flossenband mit Schnalle, Silikonfett und –spray, Mundstück, Signalboje, 

Antibeschlag- und Desinfektionsmittel und einem INT-Adapter. 

Alle Teile sind praktisch verstaut in einer Ersatzteilbox. 

 

 

 



                    
 

 
 

 

 

 

Kamera Equipment 

 
o Unterwassergehäuse  

o O-Ringe  

o Silikon  

o Ladegerät/Akkus  

o Extra Blitz  

o Filme 

o GoPro 

 

 

Bei Live-aboard/Tauchkreuzfahrt 

 
o Weiche Taschen (Samsonite-Koffer lassen sich schlecht verstauen...) 

o FlipFlops (andere Schuhe sind an Bord häufig nicht gerne gesehen)  

o Dry Bag 

 

 

Wird gern vergessen  

 

 
o Tauchgepäck bei der Fluggesellschaft anmelden  

o dichte Plastiktüte, da die Hotel-Tresorfächer meist feucht sind  

o Badesachen  

o Strandhandtuch 

o Eventuell Spannklemmen für Handtücher 

 

                                                                                                                            

Einen schönen Tauchurlaub wünscht                     Armando  
 


